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EAAHNIKA: NMPOOPIZOMENH XPHZH

To Liquid Stable (LS) 2-Part Homocysteine Reagent TrpoopideTal yia Tov in vitro TToo0TIKO TTPOGSIOPIoHS TNG OAIKNG OMOKUCOTEIVNG Og avBpwITivo opd Kal TTAdopa. H
OuOoKeun pTTopei va Bonbrioel atn didlyvwaon kal Bepatreia aoBevwv pe TOavoAoyoUUEVN UTTEPOUOKUCTEIVAIMIa KOl OMOKUGTIVOUPIa.

MPOEIAOMNOIHZH: Asiypara amd acBeveig mou Bpiokovral UTTO @QAPUAKEUTIKA aywyr Trou TreplAappdvel S-adevooul-pebeiovivn pmropei va dei§ouv
Peudwg augnuéva emiTeda opokuoTeEivng. AoBeveig Trou Aappdvouv pe@oTtpe§drn, kapBapadetrivn, @aivuToivn, uTTogeidio Tou adwTou, AVTICTTACHWSIKA i
6-adaoupidivn TPIOEIKA PTTOPEi va £XOUv augnuéva ETTITTESO OMOKUOTEIVNG AGYW TNG £MiIdPACNG TWV OUCIWV QUTWV OTNV 086. AvartpégTe OTnV EvoTNTA
NEPIOPIZMOI XPHZHZ oTo TTapdv évBeTO CUOKEUOTIOG TNG AVAAUGNG.

NEPIAHWYH KAI ENEEHIMHZH THZ AOKIMAZIAZ

H opokuoTeivn (HCY) eival éva apivogu trou Trepiéxel B€idAn, To OTToi0 TTAPAYETAl OTTO TNV EVOOKUTTAPIKA aTTopeBuAiwon Tng pedeiovivng. H opokuoTeivn egdyetal oto
TAGOpa OTToU KUKAOQOPET, KUpiwg oTnV o&eldwpévn TNG Hop@r, deapeupévn Ye TTPwTEIVEG TTAAOPOTOG WG MIKTO SIooUAQIdIo TTpwTEIvNG-HCY pe AeukwpaTivn (TrpwTeivn-
SS-HCY).1® Eival mapoloeg pikpdTepEG To0OTNTEG avayxdeioag opokuoTeivng Kal n Sioouh@idikry opokuoTeivn (HCY-SS-HCY).  H oAikfp opokuoteivn (tHCY)
avTITTPoowTTEUEl TO dBpoiopua dAwv Twv 18wy HCY trou atravTwvtal oTov opd i oTo TAdopa (eAeUBepn ouv deopeupévn pe TTpwTeivn). H opokuaTeivn petaBoAideTal gite
g€ KUOTEivn eite o€ peBelovivn. ZTnv 006 diabeiwang Tng Bitapivng B6, n opokuoTeivn kataBoAifeTal pn avaoTpéyiya o€ KuaTeivn. 'Eva peydAo HEPOG TNG OPOKUOTEIVNG
eTTavapeBuANiwveTal o€ peBEIoViv, KUpiwg atTd To GOoAIKS 0&U Kal To e§apTWHEVO aTTé TNV KoBaAapivn éviupo ouvBdaon Tng pebelovivng. H opokuoTeivn cuagowpeUeTal Kal
QTTEKKPIVETAI OTO aija OTAV QUTEG Of AVTIBPACEIG ival HElWPEVES.S® ZoBapd augnuéveg GUYKEVTPWOEIG ONIKIG OPOKUGTEIVING ATTAVTWVTAI O€ GTOUA PE OOKUCTIVOUPIA, HIO
OTTavia YeveTIKA dlaTapayf Twv evUPWY TToU EUTTAéKOVTal OTO PETAROAIOUO TNG OPOKUOTEIVNG. ACBEvEIG ue OpoKUaTIVOUpIa TTApouaIdgouv vonTIKr uaTépnan, TTPWIKN
apTNPIOCKANPWON Kal apTnpEIaKr Kai GAERIKA BpouBoepuBoAn.28 AtravrwvTal £Triong GAAa Alydtepo ooBapd yeveTikd eAAeippaTa, Ta oTroia o8nyoUv o€ PETPIWG augnuéva
emiTeda ONIKAG OUOKUOTEVNG.”®

Emdnuioloyikég peAETEG Exouv BIEPEUVATEI TN OXEON PETAEU augnuévwy emTTEdWY OPOKUOTEIVNG Kal kapdiayyeiakig voéoou (CVD). Mia peta-avaAuon 27 HeAETWY atmd
auTég, TTou oupTrepiéAaBav 4000 aobeveig, ekTiunoe 6T pia avgnon katd 5 pymol/L oTnv OAIKfy OPOKUGTEIVN GUOXETIOTNKE pE AGyo TTIBAVOTATWY yIO OTEQAVIGia apTnPIaKn
véoo (CAD) 1,6 (95% didotnua eptiatoolvng [Cl], 1,4 éwg 1,7 yia Toug avdpeg kal 1,8 (95% Cl 1,3 €wg 1,9) yia TG yuvaikeg. O Adyog TBavoTATWY yia ayYEIOKNA
eyke@aAikiy vooo Atav 1,5 (95% Cl 1,3 éwg 1,9). O kivduvog TToU OUGCKeTICETaI PE PIa algnaon katd 5 pmol/L oTnv oAIKA opokuaTeivn ATav o iBlog Ye ekeivov TTOU
ouoxeTietal Pe pia augnon kard 0,5 mmol/L (20 mg/dL) oTn XoAnaTePOAN. H TTEPIPEPIKT apTNPIOKT VOOOG £BEIGE ETTIONG I0XUPT GUOXETION. O

H umepopokuoTeivaipia, augnuéva emiTTeda OPoKUCTEIVNG, PTTOPEl va ouoXeTIOTEl pe augnuévo kivouvo yia CVD. YTdpyouv eTTiong TTOMEG dnNPOCIEUPEVEG aVaPOPEG
TIPOOTITIKWY HEAETWV OXETIKA PE TN OXEON WETAEU uTTEPOPOKUOTEIVaIPiag kal KIvOUvou yia CVD og AvOpeg Kal YUVaiKeG TToU ATav apxIka uyieig. Ta TeAKG onueia
Baaoiotnkav e éva Kapdiayyelokd cupBdy, OTTwG ogU £uppayua Tou PHUoKapdiou, ayyelakd eyKEPAAKS ereiaddio, CAD ) Bvnoipétnta. Ta amoteAéopata €vieka aTrd Tig
£VBETEG UEAETEG AOBEVWIV-HAPTUPWY TTOU avaoKoTmBnkav atmo Tov Cattaneo rrav ap@ippoTa, eve TTEVTE aTTO TIG HEAETEG UTTOOTNPICOUV TN GUOXETION HE TOV KiVOUVO Kal
£¢1 Ox1. Mo TTpéo@aTa, Ta ETTITTEDD OPOKUOTEIVNG TTPOCDIOPIOTNKAV OE PIC TIPOOTITIKF) HEAETN JETEUUNVOTIOUCIOKWY YUVAIKWY TTOU GUMPETEIXaV aTn peAéTn Women'’s Health
Study. Acgiypata amd 122 yuvaikeg, ol oTToieg PETETTEITA avETITUEAV KapdIayyelokd oupBdavTa, £6ETACTNKAV YIO OPOKUGTEIVN KOl GUYKPIBNKav pe o opdda HapTupwyv
244 yuvalkwy avTioTolxng NAIKiag Kal katdoTaong kamviopartog. Or yuvaikeg oTnv ogdda poptipwy TTapépeivav eEAeUBEPEG vOOOU KaTA Tn JIGPKEI TWV TPIWV ETWV TNG
TepI6dou TTapakoAoubnang. Ta atmoteAéopaTta KaTEdEIEav OTI Ol JETEUUNVOTIOUCIOKESG YUVAIKEG TTOU QVETTTUEOV KapdIayyeIoKd oupBAavTa gixav onuavTikd uywnAoTepa
€TTITTESA OPOKUOTEIVNG YPOAUUAG avapopdg. Ekeiveg pe emimeda oTo upnAdTePO TETAPTNUOPIO gixav Katd U0 PopEG augnuévo Kivouvo yia oTTolodNTIoTE KaPSIayYEIako
oupBdv.  Auénuéva emrimeda opokuaTeivng KOTG TNV évapgn KatadeixBnke OTI atmoteAolv avedptnTo Tapdyovta Kivduvou.'? ETriong, Ta emieda OUOKUOTEIVNG
TrpoodiopioTnkav o€ 1.933 nAIKIWPEVOUG AVOPES KAl YUVAIKES IO TNV KOOpTn TG peAéTNG Framingham Heart Study kai katadeixBnke 6T augnuéva emrimeda opoKuoTEvVNG
ouoxeTifovTal aveEapTnTa pe augnuéva TTooooTd BvnoIpdTNTAG aTrd OAa Ta aimia kol oo CVD.13

AoBeveig pe xpovia Ve@pIkA vooo eu@avifouv augnuévn voanpdtnta kai Bvnoipdtnta Adyw aptnplookAnpwtikig CVD. H au§nuévn ouykévipwon oPoKUaTEIVNG aTToTeAE
£vVa OUXVA TTOPATNPOUPEVO EUPNUA OTO QA AUTWY TwV acBevwyv. Av Kal TEToIol aoBeveiG Exouv EAAEIYPN OPICHEVWY BITOPIVWV TTOU PTTAEKOVTAl GTO PETABOAIGUS TG
opOKUOTEIVNG, Ta augnuéva etimeda HCY ogeilovTal Kupiwg aTn peiwpévn ammoBoAr Tng HCY atméd 1o aipa péow Twv veppwv.1415

Pdappaka OTTwG PeBOTPEEATN, KapBapaletivn, @aivutoivn, utrogeidio Tou afwTou kal 6-afaoupidivn TpIogikn TapepBaAovTal ato petaBoAioud Tng HCY kai ptropei va
Swaoouv aug¢nuéva etrimeda HCY .1

APXEZ THZ AOKIMAZIAZ

Agopeupévn i diyepiopévn opoKUOTEIVN (0geIdwuévn pop@r)) avayetal o€ eAeUBEPN OPOKUGTEIVN, N OTTOI0 OTN CUVEXEIQ avTIOPA pE Ogpivn TTou KaTaAugTal ammd BATa-
ouvBdaon Tng kuaTaBelovivng (CBS) yia va oxnuatioer kuatadeiovivn. H kuaTtabeiovivn e Tn ogipd tng diaoraral amd 1n PBrita-Audon Tng kuaTtabeiovivng (CBL) yia va
OXNMOTIOEI OPOKUCTEIVN, TTUPOOTAPUAIKS Kal appwvia. To TTUpOOTOQUAIKG OTn CUVEXEID PETATPETTETAl ATTO TN yaAakTikh agudpoyovdon (LDH) oe yahakTiké pe 10O
VIKOTIVaUIS0-adevivo-SivoukAeoTidio (NADH) wg ouvéviupo. O puBuog petatpotmic Tou NADH oe NAD* gival euBEwg avaAoyog JE Tn OUYKEVTPWON TNG OPOKUOTEIVNG
(D A340 nm).

Avaywyn: AlpepIouévn OJOKUOTEIVN, HIKTO SICOUAQIdIO Kal deoueUPEVeG pE TTPWTEIVN Hoppég Tng HCY oTo Beiypa avdyovtal yia va axnuaTtioouv eAetBepn HCY péow Tng
XpARong 1pIg [2-kapBofuaiBuA] pwagivng (TCEP).

TCEP
HCY-SS-HCY (S1yepiopévn OJOKUOTEIVN) -_— oo oo -
R1-SS-HCY (R1 = katéAoira 6€16Ang) _— HCY e mpoxetvn i
MpwTeivn-SS-HCY —_—
Evqupikn perarpotri: H eAeUBepn HCY petatpémetal o€ kuaTabelovivn pEow TNG xpriong BATa-ouvBdang Tng Kut \ﬂi

Kal TTepioaiag oepivng. H kuoTabeiovivn oTn ouvéxeia dIaoTIATAI O€ OPOKUATEIVN, TTUPOOTAPUAIKS Kal appwvia.
To TTUPOOTAPUAIKS PETATPETTETAI O€ YOAOKTIKO HEGW TNG YAAAKTIKAG agudpoyovaong pe 1o NADH wg ouvéviupo.
O puBpog petatpotrig Tou NADH ae NAD* (A A340 nm) gival euBéwg avaAoyog PE T OUYKEVTPWAON TNG OPOKUOTE

Topootaguisd \ ’

LDH



NPOZOETEXZ NAHPO®OPIEX

Aedopévou 611 n Beckman Coulter dev kataokeuddel To avTidpaoTriplo oUTe dievepyei EAeyxo TToIOTNTOG 1} AAAEG DOKIPEG OE pepovwéveg TTapTideg, n Beckman Coulter dev
avaAapBavel TNV guBlvn yia TNV TroIdTNTA Twv AapBavépevwy dedopévwy TTou eapTdTtal atd TNV atmdédoan Tou avTidpaoTnpiou, TUXOV SIOKUPAVOEIG HETAEU TTOPTIdWY
avTidpaoTnpiwyv A aAAayEG TIPWTOKOAAOU OTTO TOV KOTAOKEUAOTH.

TEXNIKH YNOZTHPI=H

e [a TEXVIKN UTTOOTAPIEN, TTAPAKAAOUNE ETTIKOIVWVACTE PE TOV TOTTIKO 0ag avTimpéowTro Tng Beckman Coulter.

e Ta {nuid Kat@ TNV aTTOGTOAN - EVNUEPWATE TO KEVTPO KAIVIKAG UTTOoTAPIENG TNG Beckman Coulter edv autd 10 TTP0idV €ixe uTToaTEl ¢NUIG KATA TNV TTAapaAaBn.

e Ta odnyieg XpAong (CUPTTEPIAGUBAVOPEVWV HETAPPACEWY KOl TTAPAUETPWY ATTOQUYRG dlaoTaupoupevng HOAUVONG), ETTIOKEPOEITE TNV I0TOoEAIdO pE SieBuvaon —
www.homocysteine.org.uk/BCl

NAHPO®OPIEZ MAPAITEAIQN KAI ZYZTATIKA TOY KIT

O1 ak6AouBol KwdIKOi PTTOPOUV VA XPNCIPOTIOINBOUV yia TNV TTapayyeAia UAIKWY atTd Tov TOTTIKG Gag avTITpéowTro Tng Beckman Coulter.

Kwdik6g Tpoiévrog Meprypaen ZuvBeon Kivduvog
NADH (0,47 mM), LDH (38 KU/L),
REAG[1] -1 x 30 mL Zepivn (0,76 mM), Baon Trizma 1-10%,
; ) 3 Trizma udpoxAwpiko6 didAupa 1-10%,
Axpwpo, doopo uypd NaTpadidio < 1%.

Avaywyiké péoo (TCEP: 2,9 mM)
‘EToiyo mpog xpron

Eviupa kokAou CBS (0,748 KU/L)
REAG|2]. 1 x5mL ka1 CBL (16,4 KU/L)

Natpadidio < 1%.

808176 AvoIxT KiTpIVO, GOTHO UYPS "EToipo pog xpfion
CALO UM - 1x3,0 mL, Y6aT|K?/TU(P)\é OHOKUOTENVNG
E}l\élgga Toua), Axpuwpo, Goopo ’(l(s)rir:::% I;T)boq xenon
CAL 28 uM-1x3,0mL, Y3atiké SidAupa opoKkUoTEIVNG

O1 BaBuovounTég TTapackeudgovTal BapuToPETPIKG Kal eV avagopd TTpog To NIST SRM 1955 kai ival emBefaiwpévorl péow kabopiapévng diadikaciog pétpnong (HPLC).
O1 eKXWPNUEVEG TIPEG €ival EKTUTTWUEVEG OTIG €TIKETEG (O umol/L kai 28 pmol/L).

To Homocysteine Control Kit (Kwdikog TrpoiévTog - B08177) TTou TrePIEXEl XOUNAS, pedaio kal uwnAd pdptupa eival emiong diaBéoiyo amoé Tnv Beckman Coulter yia
xpron pe To Liquid Stable (LS) 2-part Homocysteine Reagent.

AMOOHKEYZH KAI AlTOZTOAH TQN ANTIAPAZTHPIQN

+8°C

1. *2°C PuAdoOETE TA CUOTATIKG TOU KIT 0€ Beppokpaacia 2-8°C Kal XpNOIPOTIOINCTE Ta PEXPI TNV NUEPOUNVIR AENG TToU avaypdgeTal oTIG ETIKETEG. Mn
XPNOIYOTTOIEITE Anypéva avTIdpaoTrpIa.

EvnuepwoTe To KEVTPO TEXVIKAG UTTOOTAPIENG TNG Beckman Coulter edv autd 1o Trpoidv gixe utrooTei {nuIG KaTtd Tnv TTapaiafn.

w

Ta avmidpacTipia PTTopoUv va XpnoidotroinBouv TTOANEG QOpPEG PEXPI TNV nueEpounvia ARENG TTou avaypd@eTal OTIG ETIKETEG.  Ta avridpacTrpia TTPETTEl VA
€MOTPEPOVTal OE Beppokpacia GUAaENG 2-8°C PETAEU TwV XPrioEWV.

Mnv avapelyvueTe dlagpopeTikoUg apiBuoUg TTapTidag KIT avTIdpacTnPiwy.
MHN KATAWYXETE TA ANTIAPAZTHPIA.
Mnv ekBETETE TO UAIKO TwV avTI®PACTNPIwWY OTO QWG.

Amo@eUyeTe TN yOAUVON TWV AVTIOPACTNPIWY. XPNCIPOTIOINOTE éva KaIvoUpio pUYXOg TTITTETAG Hiag XProng yia KABe Xeipioud avTidpaoTnpiou r deiypaTog.

© N o 0 &

dUAagn emi Tou opydvou. Ta avmidpacTrpia PTTopolv va @uAdooovtal yia 30 nuépeg oTo ouoTnua oe OAeg TIG TTAaT@opueg AU (AU400, AU480, AU680 kai
AU5800).

9.  Ta avmnidpaoTtrpia dev TTPETTEI va TIEPIEXOUV OCWHATIBIOKN UAN. MpETTel va atroppiTrTovTal o€ TEPITTTWwan BoAepdTNTAG.

NPOEIAONOIHZEIZ KAI TPO®YAAZEIZ

la in vitro diayvwaoTikn xpion Jovo

1. AkoAouBeite auaTtnpd TIg 0dnyieg aTO TTAPOV GUAAADIO, IBIAITEPT YIa TIG CUVONKEG XEIPIGUOU Kal UAAENG.

2. To AvmidpaoTtrpio 1 kai 70 AvTIdpaoTrpIo 2 TTEPIEXOUV vaTpadidlo, TO OTToi0 UTTOPEi va avTidpaoel Ye TIG HOAUBBIVEG Kal XAAKIVEG GWANVWOEIG axnuaTifovTag
101IITEPWG EKPNKTIKA METAAAIKG agidia. Katd Tnv ammdppiyn, CETTAEVETE pE HEYAAEG TTOOOTNTEG VEPOU YIA VO ATTOTPEWETE T CUCOWPEUCT alIdiwv.

3. PUMa dedopévwy aopaAeiag uNKoU yia dAa Ta eTTIKiVOUVA CUCTATIKG TTOU TTEPIEXOVTAI G€ AUTO TO KIT gival dlaBéoiya YeTd atrd aitnon atmd ToV KATAOKEUAGTY TOU

TPoidvTOG, Axis-Shield Diagnostics Ltd.

>¢e ema@n pe ogéa eAeuBepwvovTal TTOAU TOEIKA agpia.




2ZYAAOI'H KAI XEIPIZMOZ AEIrMATQN

1. MNa tn pérpnon Tng opokuaTeivng, PTTopEi va xpnoipotroinBei opdg (CuAeypévog o€ cwAnvapia opou A dlaxwpiopolu opol) kal TTAGopa (CUAAeypévo ae owAnvapia
ue kAo EDTA A nmrapiviko Aiio).
QoT600, dev OUVIOTATAI N EVOAAGKTIKF XPON HEMOVWHEVWY OTTOTEAECUATWY aoBevoUg atré opd, NTTaPIVIOPEVO TTAGoua kai TTAdoua EDTA.2 EmimAéov, £xouv
ava@epBei SIaQopég HATPAG PETAEU CWANVApIwWY 0pou, SlaxwpIouol opol Kal TTAdouaTog.*
MNa TNV eAayioToTroiNoN QUENOEWY OTN CUYKEVTPWAT OJOKUOTEIVNG atTd Tn oUvBean amd Ta epubpd aipoaPaipia, TTEGEPyaaTeiTe Ta deiypaTa wg eEAG:

- TomoBeTAoTE OAQ Ta BeiypaTa (0poU Kal TTAGONATOG) ETTEVW G€ TTAYyo PETA TN GUAAOYR Kai TIpIv Tnv emregepyaaia. O opdg ptropei va 1&el Bpadutepa Kal 0 GyKog
uTTOpE Va PEIwOE. e

- ‘OAa Ta deiypara umropolv va diatnenBoly o€ TIAYo yia £wg Kal 6 WPEG TIPIV TO SIaXWPIoHS UE UYOKEVTPNON. 16

- AlaywpioTe Ta €puBPd aipoa@aipia atd Tov opod ) To TTAGOHA PE PUYOKEVTPNON Kal HETAPEPETE O€ éva KUTTEAAO deiypaTtog i dAAo kaBapd TTEPIEKTN.
Inueiwon: Ta Seiypata Tou dev £xouv TOTTOBETNOEI apéowg OE TTAYO PTTopEi va deiouv pia atgnon katd 10-20% oTn CUYKEVTPWOT OJOKUOTEVNG. Y

2. Edv n avdAuon mpokeital va SievepynBei eviog 2 BOopddwy atrd Tn oulhoyr, To Seiypa TIpETTEl va atroBnkeubei oToug 2-8°C. Edv n avaAuon mpdkeiTal va
kaBuoTepnoel yia Tavw otéd 2 fdouadeg, To deiypa TTpéTel va QuAaxBei o€ Bepuokpaoia katdywugng -20°C f xaunAdtepn. ‘Exel katadeixBei 61 Ta deiyparta
Tapapévouv otabepd atoug -20°C yia 8 prjveg.6:18

3. AtroTelei €uBUVN Tou XeIPIOTA va emmaAnBeloel o1 XpnoiyoTrolgital(oUvral) o(ol) owaTog(oi) TUTTOG(01) deiypatog oto Liquid Stable (LS) 2-Part Homocysteine
Reagent Assay.

4. EmBewprioTe 6Aa Ta deiypata (deiypata aabevoug, BabuovounTég Kal HAPTUPEG) VI UOOAAISES. ApaipéaTe TIG QUGAAAIDEG TTPIV TNV avdaAuan.

5. AgiypaTa TTou TrEpIEXOUV owHaTISIOKA UAN (IVWOEG, EpuBpd aipoogaipia fj GAAN UAN) Kai opaTd AITTaipikd deiypaTa dev TIPETTEI VA XPNOIMOTTOIOUVTAI IE TNV avaAuan.
Ta ammoteAéopata ammé autd Ta deiypaTta UTTopEi va gival avakpipn.
6. Avapeitte Ta deiypata TTARPwWG PETE TNV amrouén pe oTpoBIANICHS XapnAAG TaxuTNTAG ) PE aTTOAR avaoTPo@r) Yo va JI0CPANICETE TN CUVOXH TWV OTTOTEAETUATWVY.

ATtro@eUyeTE TOUG ETTAVOAAUBAVOPEVOUG KUKAOUG KaTAwuENG kal améyugng. Aciypata mTou €xouv opath cwuatidiakr UAn, epuBpokUTTapa i BoAepdTNTa TTPETTEI VA
uttoBAAAOVTaI OE YUYOKEVTPNGN TTIPIV TN SOKIPATIA.

AMOTEAEZMATA

Ta amoteAéopata avagépovtal o€ pmol/L. Agiypata >44 umol/L Tpétel va apaiwvovtal 1 pépog deiypatog Tpog 2 pépn Cal 0 pmol/L A 1 pépog Seiypatog TTpog 9 pépn
Cal 0 ymol/L avdhoya pe TNV TePITTwan. Alac@alioTe 0TI Ta aTToTEAéTPATA TTOAAATTAQCIGJOVTAI ETTI TO CWOTSO CUVTEAEDTH OpAiwang.

ANAMENOMENEZ TIMEZ

EUpog @uaoioloyikwv TIMWV: To €UPOG QPUOIOAOYIKWY TIUWV TIPETTEI va TTpoadiopieTal atmd KABe epyacTrplo £T01I WOTE va ETIRERAILIVEI TO XOPAKTNPIOTIKE TOU
egeTagopevou TTANBuopol. Qg onueio avagopdg, YTropolv va XpnaoiygotroinBolv Ta akoAouba dedopéva péxpl TO EpYaaTriplo va avaAlael évav eTTapkr apiBud Selypdtwy
£T01 WOTE va TTPOCdIopioel To BIKS Tou £UPOG PUOIOAOYIKWY TIHWV. H ouykévipwon HCY oTo TTAGopa 1} aTov 0pd UYIWY atépwy TToIKIAAElI avaAoya e Tnv nAikia, To UAo,
TN YEWYPOPIKA TTEPIOXN KAl YEVETIKOUG TTapdyovTeg. H emaTtnuovikn BiBAoypagia avagépel TINEG ava@opds yia eVAAIKEG AvOPEG Kal yuvaikeg peTagu 5 kal 15 pmol/L, pe
TOUG GVOPEG va €XOUV UWNASTEPEG TINEG OTTO TIG YUVAIKEG, KOI TIG METEUUNVOTTAUCIOKES YUVAIKEG VO £X0UV UYNAOTEPEG TIEG OPOKUOTEIVNG OTTO TIG TIPOEUUNVOTTOUGIOKES
yuvaikeg. 161920 O miuég HCY ouvnBwg augavovtal ge v nAikia, divovTag éva £0pog ava@opds HeTagu Tou nAIKIWpEVOU TTANBUTHOU (> 60 eTwv) 5-20 pmol/L.? Ze xwpeg
pE TTPOYPAUHATA £VIOXUONG TOU GOAIKOU 0EE0G, HTTOPE VA TTapaTnEnBoly pelwpéva emmimeda HCY 2223

MeTpRoipo gUpog: To peTprioipo eUpog Tou Liquid Stable (LS) 2-Part Homocysteine Reagent Assay ival 2-44 pmol/L.

MNEPIOPIZMOI XPHZHZ

1. In vitro dilayvwaoTikA xpron. lMa eTayyeAYaTIKA Xprion povo.

2. To ypappikd glpog Tng avaAuong Liquid Stable (LS) 2-Part Homocysteine Reagent Assay 6tav ekTeAeiTal oUp@wva pe TG odnyieg eival 2-44 ymol/L yia Tig
TIAATQPOPUES AU. Agiyparta
> 44 ymol/L mpétrel va apaiwvovTal 1 pépog deiypatog pog 2 pépn Cal 0 umol/L A 1 pépog deiypatog mpog 9 pépn Cal 0 pmol/L avéhoya pe TNV TTEPITITWON.

3. Ta avridpaoTripia TTPETTEN va gival Siauyr). ATroppiyTe Ta €dv TTapouaiddouv BoAepdTnTa.

4., H kuoTaBelovivn PETPIETAI UE TNV OPOKUGTEIVN, aAAG OTO yevikO TTANBuopé To eTtiredo kuaTabeiovivng (0,065 £wg 0,3 ymol/L) éxel apeAnTéo aTroTéAeopa. e TTOAU

OTIAVIEG TTEPITITWOEIG, OTN VEPPIKA vOoo TeAikoU oTadiou kal o€ aoBeveig pe cofapés PeTaBoAIkéG dlatapaxég, Ta eTmiTeda kuoTabelovivng ptropei va aug¢nBolv
SpapaTikd Kal o GOBAPEG TTEPITITWOEIG TTPOKAAOUV TTAPEUBOAR dvw Tou 20%.2425

5. H kapBapaderivn, peBoTpegaT, eaivuToivn, utrogeidio Tou agwTou I 6-adooupIdivn TPIOGIKN UTTOPET VA ETTNPEATOUV TN GUYKEVTPWON TNG OJOKUOTEIVNG.16

6. Inueiwon: Agiypata amd acBeveig TTou BpiokovTal UTTO QOPUAKEUTIKR aywyr TTou TTepIAapBavel S-adevooul-pebeiovivn ptopei va deifouv weudwg augnuéva
emimeda opokuoTeivng. AaBeveig TTou AapBdavouv peBoTpetdtn, kapBapadetivn, @aivuToivn, UTTOEEIDIO Tou adwTou, AVTIOTIOOHWIIKG 1 6-afaoupidivn TPIOgIKA
pTTopEi va £xouv augnuéva eTTireda OPOKUATEIVNG AGyw TNG ETTIBPAONG TWV OUCIWV QUTWYV TNV 0d6.

7. AgiypaTa TTou TEpIEXOUV owHaTISIOKA UAN (IVWBEG, Epubpd aipoo@aipia ff GAAN UAN) Kai opaTd AiTaipikd deiypaTa Sev TIPETTEI VA XPNOIMOTTOIOUVTAI ME TNV avaAuan.
Ta amoteAéopata ammé autd Ta deiyuaTta UTTopEi va gival avakpipn.
8. Mepiopiopoi: H udpoguAapivn, TTapouoa oe dIGPopa avTIdPACTAPIA GISHPOU, PTTOPEI VO PETAPEPDBE (MEOW AVIXVEUTWY avVTIOPACTNPIWV/AVAUEIKTWY A TNG KUBETOG

avTidpaong) Kal va TrpokaAéoel Weudn XapnAd atmoteAéopata. Aladikaoieg TAKTIKOU EETTAUpOTOG dev eTapkoUv yia va eCaAeiyouv autd 1o TTPOBANUA OTIG
TIEPICOOTEPEG TTEPITITWOEIG (oupTepIAapBavopévou Tou avTidpaaTtnpiou Beckman Coulters UIBC (ap. Tpoidvtog OSR1205, To otroio Tepiéxel udpoguiapivn).
MapakahoUpe avatpégte aTo TTPWTOKOAAO atopuyrg poAuvang Tng Axis Shield yia Tnv TTpéANYN TG pETagopdg ota cuoTrhpaTta AU.

MapakahoUpe dlao@alioTe OTI £xouv UAOTTOINBET 01 KATAAANAEG TTAPAPETPOI aTTOPUYAG HOAUVONG. EIDIKEG TTapauETPOI aTToPUYNG HOAUVONG Tou avaAuTr diatiBevral

atd Tnv utrooTAPIEN TTEAATWV TNG Axis-Shield.
AEAOMENA AINOAOZHZ

ME BAZH METPHZEIZ NMOY EXOYN MNAPAXOEI ZTIZ MAATOOPMEZ BECKMAN COULTER AU -
AU400, AU480, AU680 AND AU5800

Akpifsia

Mia peAéTn ouoxéTiong dievepynbnke pe deiypata TTAGOPATOG aTTO EPPAVWG UyIEiG eviAikeg. OAa Ta deiypata avaAlibnkav xpnoipotroiwvtag 1o Liquid Stable (LS) 2-Part
Homocysteine Reagent oUu@wva pe 10 éyypago Tou CLSI (Tponv NCCLS) ap. EP9-A2.27 OAa Ta amoTeAéouaTa TTEQIYPAQOVTAl WE XPAON SIOCTAPATOS EUTIIOTOOUVNG
95%. Ta elpn derypaTwY Kal Ta dedopéva Edwoav:

Beckman K K K I
] ] Coulter AU400 Beckman Beckman Beckman E:ou ter
MéBodog ouykpions évavr Catch Coulter AU480 | Coulter AU680 AU5800 évavrn
S évavri AU400 | évavri AU400 AU400
Liquid Stable
Api6ucég deryudrwv 94 99 99 99
Khion me yoaupng 0,99 0,97 0,97 0,98
maAivépdounong ! ! ’ !
Toun' Y 0,17 -0,68 -0,22 -0,75
2UVTEAEDTIS OUOXETIONS 1,00 1,00 1,00 1,00
Eupog deryudrwv 6,5-49,0 8,5-45,1 8,5-451 8,5-451




EmavaAnyiuérnra

Mehéteg aTig TAat@dpueg AU (AU400, AU480, AU680 kai AU5800) dievepynBnkav pe kaBodriynan atmoé 1o éyypago Tou CLSI (rpwnv NCCLS) ap. EP5-A2.28 Ma kaBe
6pyavo, avaAiBnkav Tpeig paptupeg HCY kai Tpia deiypata avBpwTivou TTAGOPATOG XPNOIKOTTIoIWVTAG dUo TTapTideg avTidpaoTnpiwy, €1g dITTAoUV, g€ dUo SIaPOPETIKEG
WPES TNG NUEPAG YIa TOUAAXIOTOV 5 NuUéPES. Ta aTToTEAECOTA GUVOWIZOVTAI TTOPAKATW:

Beckman Coulter AU400

Atiypa n NapTida ) Méc’n EvTdg diadikaciog MeTagi Siadikaoiwv ZUvolo
avTidpaoTnpiou TIHA SD %CV SD %CV SD %CV
XapunAég 80 1 6,28 0,17 2,6 0,11 1,7 0,28 4,4
HApTUPOG 80 2 6,29 0,13 2,1 0,11 1,7 0,26 4,1
Meoaiog 80 1 12,33 0,18 1,5 0,15 1,2 0,37 3,0
HApTUPOG 80 2 12,24 0,16 1,3 0,16 1,3 0,39 3,2
YynAog 80 1 25,53 0,38 1,5 0,35 1,4 0,65 2,5
HApTUPOG 80 2 25,27 0,41 1,6 0,00 0,0 0,73 2,9
Aciypa P1 80 1 6,67 0,13 1,9 0,00 0,0 0,23 3,3
80 2 6,97 0,15 2,2 0,00 0,0 0,31 4,4
Aciypa P2 80 1 35,96 0,46 1,3 0,40 1,1 0,89 2,5
80 2 35,53 0,40 1,1 0,23 0,7 0,82 2,3
Aciypa P3 80 1 48,31 0,53 1,1 0,42 0,9 0,97 2,0
80 2 47,66 0,47 1,0 0,38 0,8 1,07 2,2
Beckman Coulter AU480
Atiypa n Naprida ) Méc’n Evrég Siadikaciog MeTag0 S1adikaoiwv ZUvoAo
avTidpaoTnpiouv TIHA SD %CV SD %CV SD %CV
XapunAég 20 1 6,73 0,07 1,1 0,17 2,6 0,21 3,1
HApTUPOG 20 2 6,51 0,17 2,5 0,11 1,7 0,22 34
Meoaiog 20 1 12,74 0,18 1,4 0,13 1,0 0,24 1,9
HApTUPOG 20 2 12,43 0,22 1,8 0,17 1,3 0,30 2,4
YynAég 20 1 26,13 0,24 0,9 0,11 0,4 0,46 1,8
HApTUPOG 20 2 25,66 0,17 0,7 0,12 0,5 0,47 1,8
Aciypa P1 20 1 10,54 0,33 3,1 0,00 0,0 0,37 3,5
20 2 11,00 0,71 6,5 0,00 0,0 0,92 8,4
Aciypa P2 20 1 28,71 0,24 0,9 0,18 0,6 0,58 2,0
20 2 28,20 0,18 0,6 0,12 0,4 0,60 2,1
Aciypa P3 20 1 37,63 0,32 0,9 0,18 0,5 0,97 2,6
20 2 36,98 0,21 0,6 0,12 0,5 0,91 2,5
Beckman Coulter AU680
Atiypa n Naprida ) Méc’n Evrég Siadikaciog MeTagU S1adikaoiwv ZUvoAo
avTidpaoTnpiouv TIHA SD %CV SD %CV SD %CV
XapnAég 20 1 6,96 0,16 2,4 0,00 0,0 0,16 2,4
HApTUPOG 20 2 6,79 0,16 2,3 0,02 0,3 0,21 31
Meoaiog 20 1 13,03 0,12 1,0 0,15 1,2 0,20 1,5
HApTUPOG 20 2 12,76 0,20 1,6 0,05 0,4 0,22 1,7
YynAog 20 1 26,38 0,23 0,9 0,28 1,0 0,41 1,6
HApTUPOG 20 2 26,19 0,31 1,2 0,24 0,9 0,40 15
Aciypa P1 20 1 10,76 0,30 2,8 0,00 0,0 0,32 3,0
20 2 10,65 0,32 3,0 0,00 0,0 0,39 3,6
Aciypa P2 20 1 28,90 0,34 1,2 0,15 0,5 0,48 1,6
20 2 28,67 0,42 1,5 0,06 0,5 0,73 2,5
Aciypa P3 20 1 37,78 0,28 0,7 0,16 0,4 0,51 1,4
20 2 37,90 0,28 0,7 0,11 0,3 0,67 1,8
Beckman Coulter AU5800
. MapTida Méon Evrég Siadikaciog MeTagU S1adikaoiwv ZUvoAo
Asiypa n “VT'Ei‘:)‘:‘j‘““P TIpg SD %CV SD %CV SD %CV
XapnAég 20 1 6,49 0,24 3,6 0,00 0,0 0,30 4,7
HapTUPOG 20 2 6,70 0,13 2,2 0,07 1,1 0,16 2,7
Meoaiog 20 1 12,52 0,23 1,8 0,00 0,0 0,23 1,8
HapTUPOG 20 2 12,57 0,17 1,4 0,19 1,5 0,26 2,1
YynAdg 20 1 25,87 0,26 1,0 0,32 1,2 0,41 1,6
HapTUPOG 20 2 25,69 0,30 1,2 0,16 0,6 0,34 1,3
Aciypa P1 20 1 10,53 0,16 1,5 0,00 0,0 0,35 33
20 2 10,53 0,27 2,6 0,00 0,0 0,34 3,2
Aciypa P2 20 1 28,58 0,22 0,8 0,24 0,8 0,52 1,8
20 2 28,42 0,29 1,0 0,07 0,3 0,49 1,7
Aciyya P3 20 1 37,67 0,35 0,9 0,27 0,7 0,79 2,1
20 2 37,55 0,29 0,8 0,26 0,7 0,55 1,5




Ipauuikdérnra apaiwong

H ypappikdTnTa apaiwong Tou Liquid Stable (LS) 2-Part Homocysteine Reagent Assay oTig TTAat@déppueg Beckman AU divel % avaktnon 100 + 10% yia 6Aa Ta deiypata og
6Ao 1O €Upog TnNG avdiuong. Aciypata >44 umol/L deixvouv péon avdaktnon 100% + 11% OAwv TwV avapEVOPEVWY OATTOTEAETPATWY OTAV apalwvovTal OTo £0POg
avaAuong.

Opio aviyveuong

To 6pio avixveuong (LOD) KGBe GUCTAPATOS TTIPOGBIOPIOTNKE GUHPWVA We TO £yypago Tou CLSI (Trpwnv NCCLS) ap. EP17-A.2° O1 tipég LOD (umol/L) TrapoucidafovTal oe
HOP® TTiVAKa TTAPAKATW:

Beckman Coulter Beckman Coulter Beckman Coulter Beckman Coulter
AU400 AU480 AU680 AU5800

0,33 0,39 0,54 0,59

Avalurikn e18IkéTnTa
H avaAuTikn £181kOTNTA agloAoyrenke pdvo oto Beckman Coulter AU400 pe Baon Tnv kaBodrjynon amd 1o éyypago Tou CLSI ap. EP7-A2% yia Tig ouaieg TrapeBoAng Trou

TTapaTiBEVTal OTOV TTiVOKA TTAPAKATW:

. . Zuykévrpworn ouoiag .
Ouoia mapeupoAng mapspBoArc % MapeuBoAn
XoAepuBpivn 20 mg/dL <+10
Aluoopaipivn 500 mg/dL < +10

Epubpd aipoopaipia 0,4% < +10
TpiyAukepidia 500 mg/dL < +10
AoutaBeiévn 1000 pmol/L <+10

MeBeiovivn 800 pmol/L <+10
L-kuareivn 200 pmol/L < +10
lMupoaraguAikd 1250 pmol/L < +10

Kapia a1méd autég TIg ouaieg dev TTapeuBANONKe onuavTikG aTnv avaiuon.

Ta deiypata pe augnuéva emimeda Tpwreivng deixvouv >10% Biagopd oe cUykpion pe amoteAéopata TTou AauBdavovtal ammé QUOIOAOYIKG Beiypata Kal TTPETTEl VA
atrogelyovTal.

AvaTpégTe oTNV TTOpaATIOPTIA ap. 16 aTnV evétnTa TnNG BIBAIoypagiag Tou TTapdvTog @UAAOU 0dnyIwv yia TOavEg TTapepBOAEG TTou TTpokaAoUvTal aTré QAapuaKka, vOooug i
TIPOAVAAUTIKEG METARANTEG.

Mesragopd psralu dsiyudrwyv

MeAéTeg peTapopdg PETagU delypdTwy o€ OAeG TIG TTAATPOPUEG AU TTou e€eTAoTNKAV deiXvouv OTI N HETAPOPE ival PIKPOTEPN aTTd TO GPIO avixveuong TN avaAuong.

21a0p0TNTA TWV AVTIOPACTNPIWYV ETTI TOU Opydvou
Ta avridpaoTripia gival oTabepd yia 30 nuépeg oe OAeg TIG TTAATPOpPEG AU.

21a8gpdrnra Babuovounons
H kaptrUAn BaBuovéunong ival aTabepr| yia £éwg 14 nuépeg, dTTwg eTaAnBelTnke oto Beckman Coulter AU400 kai AU5800.

Turmrol dsiyudrwv

Ta owAnvdpia cuh\oyng delypdTwy TTou eTTaAnBeUBnKav yia xprion eivar owAnvdpia TTAGopaTtog, opoU kal SiaxwpiopoU opol pe EDTA kol nmapivikd AiBio. AAAa
owAnvapia GUANOYRG BEIYPATWY BEV EXOUV BOKIPOOTEI.

Ma TN pyérpnon Tng opokuaTeivng, PTTopei va XpnoiyotroinBei opdg (UMeyPévog oe owAnvdpia opou i SiaxwpiopoU opol) Kal TTAdopua (GUAeypévo oe GwAnvapIa pe
k&GAlo EDTA 1) nmrapivikd AiBio). Atrotelei euBUvn Tou XeIPIOTA va eTTaAnBeUael OTI XPNOIYOTTOIOUVTAI Ta CWOTA cwAnvapia. QaTéoo, dev CUVIGTATAI N EVAANAKTIKA Xprion
MEHOVWHEVWY ATTOTEAEOHATWY A0BEVOUG OTTO 0pO, NTTAPIVIOPEVO TTAGOUA Kal TTAGopa EDTA.28 EmmAfov, éxouv ava@epBei SIaQopig UNTPag WeTagy awAnvapiwv opou,
SlaxwpIiopoUu opoU Kail TTAGouaTog. X



NMPQTOKOAAO ANAAYZHZ NAATOOPMAZ AU — AU400, AU480, AU680 kai AU5800

Alao@alioTe 611 o1 TTapdpeTpol avaAuong Taipiddouv akpIBWG YE EKEIVEG TTOU TTAPATIBEVTAI TTAPAKATW.

AU400 — MAPAMETPOI AIAAIKAZIAZ

AU480 / AU680 — MAPAMETPOI AIAAIKAZIAZ

Ap. dokipagiag  [*] Ovopa [HCY] | Tumog [Ser.]

p . . ‘Oykog

Oykog deiyparog: [16,5] pL AOAIDTIKOU: [0,0] uL

ZUVTEAEOTAG 1]

TTpoapaiwong:

‘Oyko ‘Oyko

a\xlégaompiou 1 (250] uL agaluETlKoﬂz [0.0] uL

‘Oyko ‘Oyko

a\xlégaompiou 2: (25] uL agaluETlKoﬂz [0.0] uL

Mnkog kUpaTtog [340] nm

Mpwr.:

Mrkog kUpatog Agut.: | [380] nm

Mé¢Bodog avTidpaong: PYOMOZX1

KAion avtidpaang [-]

Znpeio 1 Mpwrto [15]
Teheut. [27]

Znpeio 2 Mpwrto [ ]
Teheut. [ ]

paypikéTnTa [100]%

Xpovog xwpi

nguofé)éngng [Ox1]

EAay. OD Méy. OD

L [-2,0] H [2,5]

ao\f;l%‘igmpiou MpwroL [ 1 | MpwroH [ ]
TeAeut. L [ ] TeAeur. H [ ]

Auvapiké g0pog: L [2,0] H [44,0]

Zuvw’)\scm'].g A [10] B [0,0]

OUOXETIONG:

Mepiodog oTaBepdTnTag 0TO OUCTNUA: [30]

Eidiké yia T

BaBuovoéunon:
Znueio oD ZUYK.
1[*] [] [0.0]
2[*] [] (]
TU1og BaBuovéunong: [AA]
Egiowon: [ [Y=AX+B]

*KaBopiopévo atrod 10 xpotn  **Eigdyete TiéG oTa @iaAidia Babuovountn

Ap. dokipagiag [*] Ovopa [HCY] Totog [Ser.]

p . . ‘Oykog

Oykog deiyparog: [10] pL AOAIDTIKOU: [0,0] uL

ZUVTEAEOTAG 1]

TTpoapaiwong:

‘Oykog ‘Oykog

avTidpaaTnpiou 1: (155] uL APAIWTIKOU: [0.0] uL

‘Oykog ‘Oykog

avTidpaaTnpiou 2: (16] pL APAIWTIKOU: [0.0] uL

Mnkog kUpaTtog [340] nm

Mpwr.:

Mrkog kUpatog Agut.: | [380] nm

Mé¢Bodog avTidpaong: PYOMOZ1

KAion avtidpaang [-]

Znpeio 1 Mpwrto [15]
Teheut. [27]

Znpeio 2 Mpwto [ ]
Teheut. [ ]

pappikéTnTa [25]%

Xpdvog xwpig [Nai]

KaBuoTépnon

EAay. OD Méy. OD

L [..] H [..]

Opio OD , .

avTIBpaaTHpiou Mpwto L [-2,0] MpwTto H [2,5]
Teheut. L [-2,0] | TeAeut. H [2,5]

Auvapiké £0pog: L [20] H [44,0]

Zuvw’)\som.g A [10] B [0,0]

OUOXETIONG:

Mepiodog oTaBepdTnTAg OTO OUCTNUA: [30]

‘EAeyx0g eTTidpac

e YXOS paong [Oxil

Eidiké yia T

BaBuovoéunon:
Znueio oD ZUYK.
1[*] [] [0.0]
2[*] [] (]
TUmog Babuovéunong: [AA]
Efiowon: [Y=AX+B]
TupAd

Z100epdTNTA avnidpaoctnpiou | BaBuovéunon [14] Huépa
[30] nuépa

*KaBopiopévo atrod 10 xpotn  **Eigdyete TIiéG oTa @iaAidia Babuovountn




AU5800 — MAPAMETPOI AIAAIKAZIAZ

Ap. dokipaoiag [*] Ovoua [HCY] Tumog [Ser.]

) ’ . ‘Oykog

Oykog deiypaTog: [7,5] pL APANOTIKOD: [0,0] uL

2UVTEAEOTNAG [

TTpoapaiwong:

‘Oyko ‘Oyko

(x\ynégccmpiou 1 (115] pL (xgmoleKoU: 0.0

Oyko ‘Oyko

(x\ynégccmpiou 2: (12] pL (xgmoleKoU: 0.0

Mrkog kUpaTtog [340] nm

Mpwr.:

Mrkog kUpatog Aeut.: | [380] nm

MéBodog avtidpaong: PYOMOZ1

KAion avridpaong [-]

2nueio 1 Mpwrto [15]
TeAeut. [27]

2nueio 2 Mpwto [ ]
Teheut. [ ]

paypikéTnTa [25]%

Xpovog xwpig [Nai]

kaBuoTépnon

EAdx. OD Méy. OD

L[] H []

Sﬁ%g}%mpiw MpwroL [-2,0] | MpwroH [2,5]
TeAeut. L [-2,0] | TeAeut. H [2,5]

Auvapiké elpog: L [2,0] H [44,0]

ZUVTEV)\EOTI’]-Q A [10] B [0,0]

OuUoXETIONG:

Mepiodog aT0BePOTNTAG OTO GUATNUA: [30]

Eﬁcvxog eTidpaong [Oxil

Eidiké yia n

Babuovounon:
Znueio oD JUYK.
1[*] [] [0.0]
2[*] [] [**]
Tumog Babuovéunang: [AA]
Egiowon: [Y=AX+B]
TupAd

Z100epdTNTA avTidpacTnpiou | BaBuovéunon [14] Huépa
[30] nuépa

*KaBopiopévo atd 1o xpnotn  **Eicdyete TIuEG aTa @iaAidia BabuovounTr
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